
LES CARAÏBES



DONNER DU SENS
À L’ÉVASION

Filovent vous propose deux manières de découvrir les Caraïbes : naviguer en 
liberté à bord de votre propre bateau, avec ou sans skipper, ou embarquer pour 

une croisière à taille humaine, à la rencontre de paysages et de cultures.

 Chez Filovent, nous croyons que le voyage sur l’eau est une invitation à s’évader 
du quotidien pour se reconnecter à l’essentiel.  Notre mission : concevoir des 

expériences de navigation authentiques et conviviales, sources d’émotions 
extraordinaires et de souvenirs inoubliables.
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L’ÉDITO
C’était en janvier 1997, à bord d’un Gib Sea 414 avec trois compagnons 
de route. Nous quittions Le Marin pour neuf jours de navigation aux 
Grenadines. Cette première découverte reste gravée : le bleu profond 
de l’océan se mêlant au vert éclatant des palmiers, dans un décor encore 
sauvage et préservé. 

Par la suite, j ’ai exploré d’autres trésors : la Martinique, la Guadeloupe et 
ses incontournables, Les Saintes et Marie-Galante. Ces îles révèlent une 
culture colorée et accueillante, des paysages luxuriants. J’y ai découvert 
des traditions vivantes, notamment à travers les rhumeries, où l’art de 
vivre créole perdure.

Dans cet archipel dispersé, le bateau devient indispensable. Naviguer aux 
Caraïbes offre une liberté unique : celle d’accéder à des îlots préservés, 
de passer des Grenadines sauvages aux îles habitées, chacune révélant 
son caractère propre au gré des escales.

Les Caraïbes demeurent cette destination d’exception pour qui cherche 
l’évasion véritable : un monde à part où règnent mer turquoise et douceur 
créole.

Chers voyageurs, 
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Philippe Brunet, 
fondateur de Filovent
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La Conciergerie

Un concierge à votre écoute : bénéficiez d’un 
concierge expert à votre service.

Support technique local : accédez à une assistance 
technique sur place en cas de besoin.

Croisière sur-mesure grâce à notre conciergerie

Louez un bateau

NOS FORMULES

Naviguez avec skipper 
pro
Naviguez en toute sérénité en confiant la 
navigation à un skipper expérimenté proposé 
par Filovent, dessinez l’itinéraire de vos rêves 
et vivez une aventure personnalisée.

Naviguez en autonomie

Restez maître à bord ! Louez un bateau 
et naviguez en toute autonomie. Pour les 
navigateurs expérimentés, à la recherche de 
liberté et d’aventure.

SANS
SKIPPER

AVEC
SKIPPER



Transferts facilités : déléguez l’organisation de vos 
trajets en toute sérénité.

Courses à bord : bénéficiez de notre service 
d’avitaillement et faites-vous livrer à bord. 

Vivez la croisière

NOS FORMULES

Privatisez un bateau      
d’exception avec équipage
Privatisez un bateau d’exception avec un 
équipage professionnel à vos petits soins 
(capitaine, chef cuisinier, stewards, hôtesses). 
Détente, intimité et service sur-mesure garantis.

Vivez l’expérience 
croisière à la cabine
Vivez une croisière intimiste à bord de nos 
bateaux à taille humaine, en petit comité. 
Cabine privée et service personnalisé pour 
une expérience inoubliable.

AVEC
EQUIPAGE

À LA
CABINE



L’Expérience 
Terre & Mer

NOS FORMULES

Majeure mer, mineure terre
Place à l’évasion maritime : 4 jours en mer 
pour naviguer librement, suivis de 3 jours à 
terre pour se reconnecter à la culture locale. 
L’idéal pour les amoureux du large, curieux 
d’ancrages authentiques.

Majeure terre, mineure mer
Laissez-vous porter par la richesse d’un séjour 
à terre prolongé, complété par quelques 
jours de navigation. Une formule pensée pour 
celles et ceux qui souhaitent goûter à la mer 
sans renoncer à l’ancrage.

Équilibre parfait entre 
mer et terre
3 jours à terre, 3 jours en mer, et une 
journée pour relier les deux. Une parenthèse 
équilibrée pour alterner exploration côtière 
et navigation, entre horizons changeants et 
escales inspirantes.
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VOILIERS & CATAMARANS 
À LA LOCATION | DE MOINS DE 15M
Nos monocoques et catamarans maniables offrent tout le confort nécessaire : cabines douillettes, carré convivial, 
cuisine équipée, grand cockpit pour vos apéros au coucher du soleil. Naviguez à votre rythme, avec ou sans skipper, 
entre escales improvisées et baignades à volonté. Une vraie parenthèse de liberté.

●   Service conciergerie inclus
●   Assistance technique 7/7 
●   Accompagnement personnalisé avant votre départ

Nos engagements

Une navigation 
en autonomie
Les marins aguerris qui souhaitent 
barrer eux-mêmes et organiser leur 
navigation de manière autonome, 
sans aide extérieure.

Un voyage en 
toute simplicité
Les voyageurs en quête de 
simplicité - familles, couples ou 
groupes d’amis - qui préfèrent 
confier la navigation à un skipper et 
profiter de chaque moment.

Idéal pour 

2 manières de vivre l'expérience
Sans skipper
Vous skippez vous-même le bateau. 
CV nautique suffisant.  
Itinéraire libre et personnalisé.

Avec skipper pro 
Confiez la navigation à un skipper. 
Vous dessinez l’itinéraire, il gère 
manœuvres & sécurité.

Options confort 
Hôtesse, chef cuisinier, matériel 
paddle ou snorkelling à la demande.

●   Monocoque Dufour 430 gL : dès 5494 €/sem. (549 €/pers. pour 10)  
●   Catamaran Lagoon 40 : dès 5558 €/sem. (555 €/pers. pour 10)
●   Frais supplémentaires : skipper (environ 2338 €/sem.), consommables...

Horizons à la carte

“Cette location de voilier nous a permis de découvrir la Martinique et 
les îles Grenadines à notre gré et sans soucis. Tout s’est très bien passé 
d’un point de vue logistique et nous avons pu profiter des plaisirs de la 
navigation côtière.”

Nos clients témoignent
BRICE, CLIENT FILOVENT

SANS
SKIPPER

AVEC
SKIPPER
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VOILIERS & CATAMARANS 
À LA LOCATION | DE PLUS DE 15M
Un équipage complet vous accompagne pour une croisière d’exception : capitaine, chef, hôtesse veillent à chaque 
détail. Ces grands voiliers conjuguent suites lumineuses, ponts panoramiques et équipements premium. À bord, tout 
invite à la détente, aux loisirs variés et au partage de moments inoubliables en famille ou entre amis.

“Une parenthèse enchantée au cœur des Caraïbes. À bord de notre catamaran, 
bercés par les alizés, nous avons découvert des eaux turquoise peuplées de 
poissons multicolores, des plages de sable fin et des criques secrètes. Chaque 
coucher de soleil semblait peint pour nous seuls.”

Nos clients témoignent
GIJS, CLIENT FILOVENT

Un voyage de qualité
Les épicuriens en quête de confort 
haut de gamme.

Un événement
Les groupes célébrant un 
événement (anniversaire, mariage).

Les grands et les petits
Les familles multigénérationnelles, 
pour que chacun profite à son 
rythme.

Un moment d'équipe
Les entreprises en quête d’un 
incentive premium.

Idéal pour 

Privatisation avec équipage
L’équipage (capitaine, chef cuisinier, hôtesses) 
conçoit l’itinéraire, les menus, les activités.
Itinéraire validé avec votre capitaine.

Croisière cabine 
Vous réservez une cabine et partagez le bateau 
avec d’autres voyageurs.
Itinéraire préétabli pour découvrir les sites emblématiques.

2 manières de vivre l'expérience

●   Service conciergerie inclus
●   Assistance technique 7/7 
●   Accompagnement personnalisé avant votre départ

Nos engagements

Horizons à la carte

AVEC
EQUIPAGE

À LA
CABINE

Privatisation avec équipage
●  Monocoque – Océanis 54 : dès 13 000 €/sem.
●  Catamaran – Lagoon 55 : dès 33 393 €/sem.

Croisière cabine
●   Catamaran : dès 2 485 €/pers./sem.

AVEC
EQUIPAGE

À LA
CABINE
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YACHTS
Pensés pour un luxe absolu, nos yachts allient suites somptueuses, jacuzzi, cinéma en plein air et équipements high-
tech. Un équipage discret assure un service sur mesure. À bord, tout est conçu pour savourer chaque instant, entre 
détente, convivialité et escapades d’exception, dans un cocon raffiné sur l’eau.

Nos engagements

Privatisation sans 
équipage
Possible jusqu’à 17 m (permis 
hauturier). 
Itinéraire libre et personnalisé.

Privatisation avec 
équipage complet 
Capitaine, chef cuisinier, stewards, 
masseuse…. 
Itinéraire validé avec votre capitaine. 

Croisière cabine 
Possible sur les plus 
grands yachts.
Itinéraire préétabli pour découvrir les 
plus beaux sites.

Marquer un événement
Familles et amis en quête d'une 
expérience exclusive.

Une parenthèse luxe
Amateurs de croisières haut de 
gamme à la cabine.

Un moment d'équipe
Entreprises en quête d'une 
expérience événementielle exclusive.

Idéal pour 

“Une croisière inoubliable grâce à un équipage attentionné et un bateau tout 
confort. Mention spéciale à notre capitaine, dont le professionnalisme, la bien-
veillance et la bonne humeur ont créé une ambiance exceptionnelle à bord.”

Nos clients témoignent
AURÉLIE, CLIENTE FILOVENT

3 manières de vivre l'expérience

AVEC
EQUIPAGE

SANS
SKIPPER

À LA
CABINE

Privatisation sans équipage
●  Azimut 68 (6 pers.) : dès 41 293 €/sem.

Privatisation avec équipage
●  Sunreef 80 22,5 m (4 cab.) : dès 72 775 €/sem.

Croisière cabine
●   Yacht (16 cab.) : dès 2 400 €/pers./sem.

Horizons à la carte

●   Service conciergerie inclus
●   Assistance technique 7/7
●   Accompagnement personnalisé avant votre départ

AVEC
EQUIPAGE

SANS
SKIPPER

À LA
CABINE





DÉCOUVERTE 
DES ANTILLES





MARTINIQUE



Madinina, “l’île aux fleurs” : tel était 
le nom donné à la Martinique par 
ses premiers habitants, les indiens 
Caraïbes. Située au cœur de l’arc 
antillais, cette île luxuriante offre des 
paysages contrastés : pittoresques 
plages de sable blond ou noir, 
mangroves mystérieuses, forêts 
à la biodiversité exceptionnelle et 
plantations prospères. Dominé par la 
montagne Pelée, son célèbre volcan, 
ce département français d’Outre-Mer 
cultive la canne à sucre depuis le 17e 
siècle, et la banane depuis les années 
1930. Si son rhum est l’un des plus 
réputés au monde, le sens de l’accueil 
et la joie de vivre communicative des 
Martiniquais le sont tout autant. Visiter 
une distillerie ou assister au carnaval, 
moment fort de l’année, permettent 
de mieux cerner l’âme et l’histoire de 
cette île authentique.
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La perle des 
Antilles

SUR LA CARTE
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Le charmant bourg de pêcheurs des Anses d’Arlet est 
une carte postale antillaise. Le temps y semble suspendu, 
avec son église et ses cases pittoresques faisant face 
à la mer. En empruntant la route des Anses, offrant un 
panorama somptueux, on serpente entre les mornes d’un 
vert éclatant jusqu’à Grande Anse, l’Anse Dufour et l’Anse 
Noire, trois superbes plages où l’on peut nager avec les 
tortues marines.

Les Anses 
d’Arlet
Flânerie locale



Depuis son ouverture en 2018, 
ce restaurant de Fort-de-France 
demeure la meilleure table locavore 
de la ville. Une cuisine de la mer 
exigeante et créative, qui met 
l’accent sur le circuit court avec des 
poissons ultra frais, des légumes et 
fruits bio 100% local, et des recettes 
traditionnelles revisitées : dorade 
grillée à la mousseline de patate 
douce ou crudo de thon aux frites de 
fruit à pain racontent à la perfection 
le terroir de la Martinique.

Au début du 20ème siècle, la 
Martinique était la capitale du rhum, 
et l’escale favorite des marins : c’est 
ici que l’alambic révolutionnaire du 
Père Labat fut inventé. Si elle abrita 
jusqu’à 150 distilleries, il n’en subsiste 
plus qu’une poignée de nos jours, 
dont l’incontournable Habitation 
Clément. La visiter est le meilleur 
moyen d’appréhender l’histoire 
de l’île, qui demeure le plus grand 
producteur de rhum français. D’une 
exceptionnelle qualité, il est produit à 
partir de la canne à sucre, et titre de 
50 à 62 degrés d’alcool.

Galanga Fish 
Bar

Aux racines du rhum agricole

Escale gourmande

Secrets de fabrication
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GRENADINES



L’île de Saint-Vincent au nord et 
celle de Grenade au sud encadrent 
cet archipel de 600 îles et îlots, 
s’étirant sur 70 kilomètres. Une mer 
invariablement calme et turquoise, 
l ’alizé oscillant entre 10 et 25 
nœuds, une multitude d’escales 
et d’itinéraires… les Grenadines, 
Etat indépendant membre du 
Commonwealth, convoitées par 
la France jusqu’en 1796, sont un 
véritable paradis pour le plaisancier. 
Proches les unes des autres, elles 
offrent pourtant chacune un visage 
différent. Bequia, vallonnée et 
verdoyante, attire les foules ; la très 
chic Moustique est le repaire des 
stars. Mayreau, Union Island ou 
Canouan sont plus confidentielles, 
tandis que les îlots déserts comme 
Morpion ou Petit Tabac, et la réserve 
naturelle des Tobago Cays, sont 
considérés comme les joyaux des 
Grenadines.
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Un Eden tropical

SUR LA CARTE
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Voici la plus fabuleuse escale de votre 
croisière aux Grenadines. Protégé 
par une grande barrière de corail, ce 
merveilleux lagon protégé, profond 
de 2 à 4 mètres, est le royaume des 
tortues, des requins nourrices et 
des raies aigles. On y trouve 5 îlets 
sauvages, parfaits pour un barbecue 
de langoustes, et les locaux passent 
chaque matin en bateau vous 
proposer pain, poissons et fruits.

Tobago Cays
Flânerie locale



Moustique est une île privée de 8 km2 
acquise en 1958 par Colin Tennant, 
un excentrique écossais, qui l’a 
transformée en havre de paix huppé. 
Résidents et plaisanciers au mouillage 
se retrouvent au Basil’s Bar pour 
prendre un cocktail ou dîner dans 
une atmosphère magique. Rénové 
en 2019 par Philippe Starck, on s’y 
régale à des prix très raisonnables 
d’une cuisine fraîche et inventive, à 
l’image de ces savoureux tacos au 
tartare de thon.

Que vous soyez néophyte ou 
expérimenté, les Grenadines sont 
l’endroit rêvé pour faire le plein 
de sensations en kitesurf. Une 
mer chaude et limpide, plate ou 
légèrement clapoteuse, un alizé 
régulier, un décor digne de « Pirates 
des Caraïbes » (en partie tourné 
ici) : tous les ingrédients sont réunis 
pour se perfectionner en glisse. Les 
principaux spots se trouvent sur Union 
Island, Mayreau,  les Tobago Cays et 
Frégate. Palm Island et Morpion sont 
parfaits pour les riders confirmés.

Soirée au 
Basil’s

Le nouveau paradis du kitesurf

Escale gourmande

Moments au grand air
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GUADELOUPE



L’archipel guadeloupéen est un 
condensé de la région caraïbe : tous 
les biotopes tropicaux y coexistent. 
D’île en île, le plaisancier découvre 
un nouvel univers, une histoire 
passionnante et mouvementée. 
Surnommée “l’île papillon” en raison 
de sa forme, la Guadeloupe se divise 
entre Basse-Terre, sur laquelle trône 
le volcan de la Soufrière, et Grande-
Terre au relief plus plat, propice à 
la culture de la canne à sucre. Au 
large, une poignée de petites îles 
constituent Les Saintes, dont seules 
Terre-de-Haut et Terre-de-Bas sont 
habitées ; leur beauté en font l’une 
des escales les plus renommées des 
Antilles françaises. La paisible et rurale 
Marie-Galante est un plateau calcaire 
rond où le tourisme se développe 
tout juste, tandis que l’aride et haute 
Désirade reste encore méconnue.
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L’archipel des contrastes

SUR LA CARTE



Depuis le fort Napoléon, où 
paressent d’énormes iguanes, 
le regard embrasse les reliefs 
verdoyants de Terre-de-Haut. On y 
randonne parmi les cabris sauvages, 
avant de découvrir  son bourg 
ravissant qui a vu naître depuis le 
17ème siècle des générations de 
pêcheurs, considérés comme les 
meilleurs des Antilles. Sur la plage, 
on dévore un tourment d’amour, 
gâteau local fourré aux fruits 
tropicaux.

Terre-de-
Haut, terre 
de pêcheurs
Flânerie locale



En Guadeloupe, pas une après-midi 
sur la plage qui ne soit agrémentée 
d’un onctueux sorbet coco, le goûter 
emblématique de l’île depuis 200 ans, 
à la saveur incomparable. Sur le bord 
de la route, les vendeuses le préparent 
sous vos yeux. Elles récupèrent la 
pulpe des noix de coco pour en faire 
du lait, qu’elles mélangent à du lait 
concentré sucré, des épices, du citron 
vert, des glaçons et du gros sel, dans 
une sorbetière en bois à manivelle.

Au 17e siècle, la culture de l’indigo 
est l’un des moteurs de l’économie 
guadeloupéenne : ce pigment naturel 
d’un bleu intense sert à teindre les 
étoffes en Europe, et l’île de Marie-
Galante compte 86 indigoteries. Mais 
un siècle plus tard, il est abandonné 
au profit de la canne à sucre. Ce 
savoir-faire ancestral, précieux trésor 
culturel, renait aujourd’hui chez Les 
Amis de l’Indigo qui permet lors de 
séances d’initiation passionnantes de 
créer vos propres motifs sur le tissu 
de votre choix.

Le sorbet 
coco

L’indigo de 
Marie-Galante

Escale gourmande

Secrets de fabrication
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ÎLES DU NORD



Les trois plus grandes îles du banc 
d’Anguilla, un plateau sous-marin 
vieux de 45 millions d’années, sont 
appelées les Iles du Nord à cause 
de leur position dans l’arc antillais. 
Peuplées par les Arawaks lorsque 
Christophe Colomb les découvre, 
el les sont devenues dans les 
années 80 un haut-lieu du tourisme 
insulaire. Saint-Martin, divisée 
administrativement entre la France et 
les Pays-Bas, est un vibrant melting-
pot d’une centaine de nationalités ; 
c’est le plus petit territoire au monde 
partagé entre deux pays. Saint-Barth, 
principalement colonisée par des 
normands, des bretons, puis des 
Suédois, est l’une des destinations 
les plus huppées au monde. Anguilla, 
territoire britannique d’Outre-Mer 
depuis 1980 peuplé de descendants 
d’esclaves devenus pêcheurs, lui 
emboîte désormais le pas.
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Un monde à part 

SUR LA CARTE



Située à 3 kilomètres au nord de 
Saint-Martin, Anguilla compte plus 
d’une trentaine de plages de sable 
blanc, bordée d’une mer turquoise 
absolument idyllique. Après avoir 
longtemps été éclipsée par ses 
deux légendaires voisines, elle est 
désormais le lieu de villégiature 
privilégié des stars en quête de 
tranquillité. Quelques hôtels de luxe 
et boutiques parsèment son littoral 
plat et long comme une anguille, d’où 
son nom.

Anguilla la 
discrète
Flânerie locale



C’est le secret le mieux gardé du 
“Saint-Tropez des Caraïbes” : près de 
550 tortues vertes évoluent dans les 
eaux limpides de Saint-Barth, qui a 
su sauvegarder sa faune aquatique 
en créant il y a 30 ans une réserve 
marine vaste de 1200 hectares. Le 
meilleur endroit où les observer 
est le magnifique et peu profond 
lagon de Grand-Cul-de-Sac, qu’elles 
fréquentent en grand nombre. On 
ajuste palmes, masque et tuba, et on 
les approche au plus près, en veillant 
cependant à ne pas les déranger. 
Magique !

Rencontres 
à Saint-Barth
Moments au grand air
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Les mille 
saveurs de 
Saint-Martin
Escale gourmande

Depuis quelques années, la scène 
culinaire de Saint-Martin est en 
ébullition ! Forte de sa diversité 
culturelle,  la friendly island est 
devenue le rendez-vous des 
gourmands grâce à son Festival 
de la Gastronomie qui se tient 
mi-novembre et célèbre les plats 
traditionnels insulaires comme le 
crabe farci ou le boudin de lambi. 
Du lolo (petit restaurant familial) 
à l’établissement bohème-chic, 
l’assiette y est un feu d’artifices de 
saveurs créoles.



ÎLES VIERGES 
BRITANNIQUES



Situées à l’est des Iles Vierges 
américaines, les I les Vierges 
britanniques regroupent une 
cinquantaine d’îles, dont 16 sont 
habitées. Ces confettis de terre aux 
sites naturels remarquables ont été 
convoités pendant des siècles par 
les aventuriers de tous poils. Passées 
par les mains des Espagnols, des 
Néerlandais, des Français et des 
Danois, elles furent également le 
fief de pirates dont le fameux Barbe 
Noire. De nos jours, le statut de 
territoire d’outre-mer britannique 
fait de Charles III le souverain des 
îles Vierges. L’île principale, Tortola, 
possède de superbes baies et une 
agréable capitale, Road Town. Les 
paysages terrestres et sous-marins 
de Virgin Gorda sont très préservés, 
tandis que îles Jost Van Dyke et 
Anegada se révèlent idéales pour le 
farniente sur des plages immaculées.
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Paradis des navigateurs

SUR LA CARTE



Moins connue que Tortola ou Virgin 
Gorda et plus isolée, l’île d’Anegada 
est un atoll corallien de toute beauté. 
Son sable fin, ses eaux d’un bleu 
exceptionnel, ses fonds marins 
jonchés d’épaves, lui confèrent des 
airs de bout du monde. La partie sud 
de l’île est occupée par des lagunes 
bordées de palétuviers où viennent 
nicher une multitude d’oiseaux, 
d’énormes iguanes et des flamants 
roses.

Île d’Anegada
Flânerie locale



Le parc national de Sage Mountain, 
sur l’île de Tortola, offre parmi les 
plus belles randonnées des Caraïbes. 
Point culminant des îles Vierges 
britanniques et américaines, Sage 
Mountain culmine à 520 mètres 
au-dessus d’une forêt tropicale 
restée intacte depuis sa découverte 
par Christophe Colomb au 15e 
siècle. Fougères, orchidées, acajous 
centenaires, abricotiers des Antilles… 
parsèment ses 12 sentiers d’où la vue 
sur les îles environnantes et le canal 
Sir Francis Drake est imprenable.

Restaurant Hendo’s 
Hideout

Randonnée 
à Sage 
Mountain

Escale gourmande

Moments au grand air
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Ce bar-restaurant de plage ouvert en 2016 sur les rivages 
immaculés de l’île Jost Van Dyke est prisé des visiteurs 
pour son ambiance décontractée, ses fabuleux cocktails et 
sa cuisine savoureuse. L’établissement est réputé pour son 
engagement à utiliser des ingrédients locaux de première 
fraîcheur, et propose des plats caribéens revisités, tels les 
raviolis de langouste ou le burger Jack Sparrow, servi avec 
du bacon fumé au bois de pommier et glacé au rhum.  



ÎLES VIERGES
AMÉRICAINES



Non loin de Porto Rico, les IIes 
Vierges américaines sont constituées 
d’une cinquantaine d’îlots inhabités 
et de trois grandes îles : Sainte-
Croix, Saint-John et Saint-Thomas. 
Danoises jusqu’à leur rachat par les 
Etats-Unis en 1917, elles vivent au 
rythme du modernisme américain 
mais ont conservé leurs forts et villas 
historiques. Sur Sainte-Croix, la plus 
grande, des maisons pastel du 18e 
siècle s’alignent le long des ruelles 
de Christiansed et Frederiksted ; elle 
possède aussi un site de plongée 
fantastique à Buck Island. Saint-
John, riche de ses 800 variétés de 
plantes, mise sur l’écotourisme ; on 
peut y admirer 50 espèces d’oiseaux, 
mais aussi des récifs coralliens 
enchanteurs. Saint-Thomas, quant à 
elle, ravira les amateurs de shopping.
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Un pont entre les époques

SUR LA CARTE
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La plus petite des Îles Vierges Américaines est aussi la 
plus verte. Aux ¾ protégée par un parc national, elle attire 
nombre de plongeurs et de randonneurs. Ses plages sont 
grandioses, à l’instar de Trunk Bay, connue mondialement 
pour son sable blanc et son sentier sous-marin, et sa 
voisine Cinnamon Bay, longue et sauvage, bordée d’une 
belle forêt tropicale et des ruines d’une ancienne sucrerie.

Île de St-John
Flânerie locale



Sur l’île de St-Thomas, on adore 
acheter à manger dans les food-trucks 
Ces restaurants mobiles proposent 
une appétissante gamme de plats 
locaux, mais aussi l’incontournable 
Johnny cake, très apprécié au petit-
déjeuner. Ce délicieux pain frit et 
sucré à base de semoule de maïs se 
déguste tel quel, avec du beurre ou 
en accompagnement. On peut aussi 
le servir chaud, garni d’une tranche de 
fromage et de poisson salé, de poulet 
ou de viandes mijotées.

Les Moko Jumbies, surnommés « 
les danseurs sur pilotis », sont le 
symbole de l’île de St-Croix, et font 
partie du patrimoine culturel des Îles 
Vierges depuis plus de 200 ans. On 
les croise lors de toutes les festivités, 
du carnaval au barbecue sur la plage. 
Danser avec ces hommes, femmes 
et enfants perchés sur des échasses 
de 3 à 6 mètres de haut est une 
expérience mémorable. Costumés 
de couleurs vives et masqués, ils 
incarnent des guérisseurs africains 
chargés d’éloigner les esprits 
maléfiques.

Le Johnny cake

Danser avec les Mocko Jumbies

Escale gourmande

Moments au grand air 
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DÉCOUVERTE 
DES BAHAMAS





LES EXUMAS



Traversé par le tropique du Cancer, 
le sublime archipel des Exumas est 
un rêve éveillé, et sans doute la zone 
des Bahamas la plus fabuleuse à 
explorer en bateau. Comptant plus 
de 360 îles et îlots, dont un certain 
nombre sont privés, il s’étire sur plus 
de 200 km de long et ressemble à un 
aquarium géant : le marnage passe de 
5 centimètres de fond à marée basse 
à 50 cm à marée haute, donnant 
l’impression qu’on pourrait presque 
le longer à pied. Le sable blanc y 
est d’une exquise finesse, la mer 
d’une limpidité absolue, permettant 
d’observer dans des conditions 
optimales des fonds marins d’une 
richesse enivrante. Sur Great Exuma, 
la plus grande île, on s’immerge dans 
l’histoire des colons loyalistes et des 
pirates qui s’installèrent ici après avoir 
chassé les indiens Arawaks.
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50 nuances de bleu

SUR LA CARTE



Cette île minuscule réserve bien des 
surprises ! Peuplée d’une centaine 
d’habitants qui racontent volontiers 
l’histoire de leurs aïeux planteurs de 
coton, on y trouve des plages de rêve 
comme celles des Pirates, un Yacht 
Club convivial à l’heure de l’apéro, une 
grotte rendue célèbre par un opus de 
James Bond… Et surtout, à un jet de 
bateau, Pig Beach, où l’on peut nager 
avec des cochons sauvages.

Staniel Cay
Flânerie locale



On murmure que c’est la meilleure 
adresse des Exumas pour se régaler 
des spécialités bahaméennes de la 
mer, comme les beignets de lambi. 
Sur l’île de Great Exuma, ce restaurant 
à l’atmosphère typique et chaleureuse 
excelle dans la préparation du fish fry 
(poisson grillé aux épices) servi avec 
de la banane plantain. Accompagné 
d’un Bahama Mama, un cocktail local 
au rhum, jus d’orange et d’ananas, 
c’est l’expérience culinaire à ne pas 
manquer.

L’Exuma Cays Land and Sea Park est 
la première réserve marine à avoir 
été créée. S’étendant sur 456 km2, 
elle est d’une beauté époustouflante 
: récifs coralliens, mangroves et 
herbiers abritent une faune sous-
marine abondante. En plongée, la 
visibilité est exceptionnelle, et l’on 
profite d’une multitude d’espèces 
de poissons, mais aussi des tortues, 
des raies, des mérous, des requins… 
sans oublier des stromatolites (plus 
anciennes formes de vie sur Terre), 
des grottes et des épaves.  

Shirley’s Sea Food at the Fish Fry

Plongée dans un parc marin

Escale gourmande

Moments au grand air
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ABACOS



Moins fréquentées que leurs voisines 
mais tout aussi belles, les attachantes 
îles Abacos sont le deuxième plus 
grand territoire des Bahamas. 
Sur Great Abaco, l’île principale, 
le hameau de Hope Town abrite 
un phare emblématique, rayé de 
blanc et de rouge. Les Abaco Cays, 
réservent des escales captivantes ; 
sur quelques-uns de cette multitude 
d’î lots paradisiaques au riche 
patrimoine maritime s’installèrent 
dès 1783 des loyalistes fuyant les 
persécutions durant la guerre 
d’Indépendance américaine.
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Hors des sentiers battus

SUR LA CARTE



Se promener dans les rues de New Plymouth 
permet de se projeter au 18e siècle, quand 
les colons de Nouvelle-Angleterre établirent 
le premier comptoir loyaliste. Les maisons 
anciennes et colorées, bordées de barrières 
blanches fleuries, arborent des toits 
fortement inclinés, typiques de l’époque 
et uniques dans les Bahamas. On y trouve 
également un musée, des restaurants et des 
galeries d’art.

Green Turtle Cay
Flânerie locale



Depuis 20 ans, sur l’île de Great 
Guana Cay, le Nipper’s Beach Bar 
& Grill organise chaque dimanche 
un gigantesque et festif « Pig Roast 
» (cochon grillé) accompagné 
d’un buffet bahaméen où lambi, 
langouste et poisson grillé côtoient 
nachos, chicken wings et burgers. 
Les 150 personnes vivant sur l’île 
et les visiteurs s’y retrouvent pour 
déjeuner les pieds dans le sable, avant 
de continuer la fête au Grabber’s, de 
l’autre côté de l’île.

Les Bahamas sont la destination de 
pêche au gros la plus renommée 
au monde. Les îles Abacos longent 
d’importantes voies de migration 
d’espèces sous-marines ; après 
seulement 30 minutes de navigation 
vers le large, le fond marin plonge 
à 1500 mètres, où se bousculent 
espadons, marlins, thons, bonefishs 
et wahoos. Parmi les spots les plus 
connus, Marsh Harbour et Walker’s 
Cay, où l’on est assuré de remonter 
une belle prise, quelle que soit la 
saison, et même si l’on est débutant.  

 Great Guana Cay

Pêche au gros

Escale gourmande

Moments au grand air
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Guide de réservation
Prêts à larguer les amarres ? 
Location, croisière ou privatisation : choisissez la formule qui vous 
correspond, et laissez-vous guider par nos experts pour vivre 
une escapade inoubliable.

Un accompagnement personnalisé, 
à chaque étape 
Dates, durée, itinéraire, budget, type de bateau… Chaque projet est pensé 
sur-mesure. Nos conseillers, spécialistes des Caraïbes, mettent leur ex-
pertise, leur écoute et leur réactivité au service de vos envies, pour vous 
garantir une organisation simplifiée et une navigation fluide, parfaitement 
alignées sur vos attentes et votre façon de voyager.

Logistique complète 
Vols, hôtels… Laissez-vous porter : nous orchestrons chaque détail pour que 
vous profitiez pleinement de votre voyage. En complément, notre service 
conciergerie prend en charge la préparation pratique de votre croisière : 
transferts, avitaillement, assistance sur place.

Besoin d’inspiration ?
Découvrez une multitude d’itinéraires, créés par nos experts et partagés 
par notre communauté de navigateurs sur Filovent.com. Vous y trouverez 
des idées pour tous les niveaux, toutes les envies, et toutes les manières de 
naviguer.

Marie Dufay est depuis 25 ans journaliste, photographe, et auteur de guides 
de voyage, spécialisée dans le nautisme et le tourisme. Ses reportages pour 
Lonely Planet, Le Figaro, Ouest-France, Voiles & Voiliers, et l’Express l’ont en-
voyée aux quatre coins du monde. Passionnée par l’anthropologie maritime 
et insulaire, elle a sillonné les mers du globe sur toutes sortes de bateaux, 
et parcouru pendant 3 ans les îles méditerranéennes sur son voilier de 8 
mètres. Après 20 ans passés en Bretagne, elle s’est installée aux Antilles en 
2021. 

Un mot à propos de notre rédactrice



Plongez au cœur d’émotions extraordinaires

Direction éditoriale et artistique : Mathilde Lepage, Responsable Communication Filovent
Rédaction : Marie Dufay

Conception graphique : Chloé Le Gallo, agence Bleu Design
Photographies : Nos partenaires Lagoon, CNB Bordeaux, Nilina Management, Ferretti Group Yacht

Brochure réalisée en collaboration avec Chloé Le Gallo, agence Blue Design
Crédits photos: Canva, Unsplash, Adobe Stock, Shutterstock, Marie Dufay


